r:sdai-beo
Ar ngnathog scoile agus a slabhra bia

Sdil thapa ar an gceacht

Oscail an ceacht le grianghraf de chuinne citin den scoil, né le radharc air trid an bhfuinneog, agus
fiafraigh cé a d'fhéadfadh a bheith ina chénai ann gan fhios ddinn. Muin an focal gnathég, agus
ansin tabhair an rang amach chuig micreaghnathég amhain (loméan, carn duilleog né fal) le gloini
formhéadichain agus traidiri. Ar ais sa seomra ranga, déan liosta ranga de phlandai agus
d'ainmhithe in éineacht leis na daltai. Cuir duilleoga marbha — miol crionna — lon dubh in ord ar
an uirlis idirghniomhach flow-builder. Ansin tarraingionn gach dalta slabhra difritil én liosta ranga
sa Dialann Imscridaithe. Ina dhiaidh sin labhraionn siad le pairti faoin gcaoi a mbionn rudai beo

ag brath ar a chéile.

Cuspéiri foghlama
+ Liostaigh rudai beo a aimsitear i micreaghnathég amhain i dtailte na scoile
* Tég slabhra bia simpli le saighde a thaispednann cé a itheann cad

+ Minigh go mbionn na rudai beo in adit ar leith ag brath ar a chéile

Roimh an gclog: réiteach

An la roimhe sin, roghnaigh micreaghnathég shabhailte amhain a bhfuil teorainneacha soiléire aici,
agus seicedil an talamh le haghaidh gloine né bruscair. Bailigh gloini formhéadichain, traidiri agus
[dmhainni; priontail leathanach na Dialainne Imscriadaithe. Mar phlean eile ma bhionn sé fliuch,

lannaigh cartafi grianghraf de mhicreaghnathéga agus tabhair isteach traidire de bhruscar duilleog

4 thailte na scoile.
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roinn gloine formhéaduchain
gloini formhéaduchain 1 B trealamh na amhadin idir grapa beag, né
éire
lgimhe P scoile breathnaiodh na daltai go
ctramach leis an tsuil lom
traidiri éadoimhne le 1 ; boscai 16in glana plaisteacha, né
rdpa | seomra ranga
haghaidh bailidchéin arup 9 cladaigh bhoscaf mar thréidirt
laimhsedlann na daltai an
; L, bruscar duilleog le bata agus
[amhainni 1 dalta | ollmhargadh ; . , o
nionn siad a lGmha go maith ina
dhiaidh sin
cartai slabhra bia leagan scriobh na tri ainm ar nétai
(duilleoga marbha, miol 1 rang inphriontailte a greamaitheacha né ar chlair
crionna, lon dubh) chuirtear ar fail bhana bheaga
leagan dipéar bdn agus an tasc
Leathanach sa Dialann . 9 . Fi ,p ; 9 ;
o 1 dalta | inphriontailte a linfochta céanna scriofa ar an
Imscrudaithe . o ,
chuirtear ar fail gclar
cartai grianghraf leagan na taispedin grianghraif de
lannaithe de 1 rang | inphriontdilte a mhicreaghnathéga ach ar an
mhicreaghnathéga chuirtear ar fail gclar ban idirghniomhach
traidire de bhruscar . na hasaid ach cartai grianghraf
) . faoin aer/an . ) o
duilleog (rogha eile don 1 rang dl né grianghraif ar an gclar ban
dlra
seomra ranga) idirghniomhach

Pointe sabhailteachta

Seicedil an lathair le haghaidh gloine agus bruscair ar dtis. Bogann na daltai go réidh agus ni

dhéanann siad dochar d'aon rud beo a aimsionn siad. Cuireann siad gach créatur ar ais go direach

san dit a raibh sé. Ansin nionn siad a ldmha nuair a bhionn na traidiri agus na gloin{

formhéadichdin curtha ar ais.
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Céimeanna teagaisc

+ Cad is gnath6g ann?: Na muin anseo ach an focal gnathég. Fag 'slabhra bia' agus 'brath ar' go
dti nios déanai. Ceangail an focal leis an ngrianghraf né leis an bhfiorchiinne 6n gcuid Ag Tosu.
Iarr dhd né tri smaocineamh faoi bhia, faoi uisce, faoi fhoscadh né faoi giteanna folaigh.
Coinnigh an plé ag an gclar gearr, ionas go bhfanfaidh an rang fiosrach don taiscéalaiocht
amuigh.

Micreaghnathég a thaiscéaladh: Coinnigh an rang ar fad le chéile ag lathair amhain. Ardaigh
féin an loman né an ciseal duilleog ar dtis. Coinnigh na rudai a aimsitear san dit ar féidir le gach
duine iad a fheicedil. Marcail imeall gearr agus iarr ar thri n6 ar cheithre phéire teacht chun
tosaigh ar feadh néiméid n6é mar sin. Idir an da linn, fégraionn na péiri atd ag breathnd an méid
a thugann siad faoi deara. Malartaigh uair amhain ma bhionn am agat. Cuir gach rud beo ar ais

go direach san ait ar aimsiodh é sula bhfillfidh an rang ar an scoil.

Cad a d'aimsiomar?: Scriobh liosta dha cholin ar an gclar, Plandai agus Ainmhithe/
mionbheithigh, agus na husadid ach gnathainmneacha. Spreag na daltai le smaoineamh ar cé acu
a dhéanann a mbia féin, cé acu a itheann duilleoga marbha, agus cé acu a d'théadfadh fiach a
dhéanamh. Comhair na rudai a aimsiodh nios mé na uair amhain. Coinnigh an liosta le feiceail
don chéim slabhra.

Slabhra bia a thégail: Oibrigh an uirlis idirghniomhach flow-builder sa mhéd taiscéalaiochta,
leis an leagan amach slabhra agus na tri chdrta. Na nocht an t-ord ar dtus: fégraionn na daltai é
agus tarraingionn dalta deonach na cartai. An sprioc: duilleoga marbha — miol crionna — lon
dubh, le saighde 'a ithe ag'. Athinis na naisc os ard. Ansin fiafraigh cén treo a bhfuil na saighde

ag diria, agus cad a tharlédh da n-imeodh na duilleoga marbha.

Ar slabhra bia a tharraingt: Tarraingionn na daltai slabhra amhdin én liosta ranga, seachas an
slabhra samplach ata ar an gclar. Sidil timpeall agus seicedil ar dtas go bhfuil na saighde ag
dirit an treo ceart agus go bhfuil na lipéid soiléir. Nil sa sceitse den ghnathég ach dushlan
breise roghnach. Ma bhionn daltai i bponc, fiafraigh diobh cad a itheann duilleoga né cad a
d'iosfadh éan. Insionn na daltai a chriochnaionn go tapa nasc breise amhain da bpairti 6 bhéal,
seachas tuilleadh a tharraingt.

Rudai beo ag brath ar a chéile: Tabhair comhartha do na péiri labhairt ar feadh 45-60 soicind
an duine faoin gcaoi a mbionn na rudai beo sa ghnathég a taiscéaladh ag brath ar a chéile.
Ceangail an plé leis an slabhra 6 thailte na scoile: cad a tharlédh da n-imeodh na duilleoga
marbha, né da mbeadh nios |G miolta crionna né péisteanna ann? Tarraing amach uathu gur
féidir le hathrd ar nasc amhain difear a dhéanamh do na naisc eile. Ansin glac le roinnt freagrai
6 dhaltai a chuireann a [dmh suas.
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Cad ba cheart a fheiceail

Bi ag suil le rudai mar mhiolta crionna, péisteanna, seilidi, damhain alla, caonach, féar né néinini

faoi loman, i mbruscar duilleog né le hais fail. Is é seo an slabhra samplach: duilleoga marbha —

-9

miol crionna — lon dubh, agus na saighde ag dirit ar an rud a itheann an bia. Ba cheart go mbeadh
slabhra difritil le dha né tri nasc 6n liosta ranga ar leathanaigh na dialainne, agus na saighde ag

dirit an treo ceart. Is beag nach i gcénai a bhionn slabhra droim ar ais mar gheall ar mhearbhall

&

faoi threo na saighde, seachas tuiscint mhicheart ar cé a itheann cad. Athinis é san ord seo: dbhar

plandai ar dtus, ansin an rud a itheann é, ansin an sealgaire.

@ Mithuiscinti agus idirghabhdlacha

* Tarraingionn na daltai an tsaighead 6n rud a itheann ar ais chuig an mbia, ag ceapadh go
gciallaionn si 'téann chun ithe'. Coinnigh na tri chdrta suas agus athinis go mall: ta na
duilleoga marbha a n-ithe ag an miol crionna; is féidir leis an miol crionna a bheith a ithe ag an
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lon dubh. Abair go gciallaionn an tsaighead 'a ithe ag' né 'tugann fuinneamh do'. Mar sin,
dirionn si i gcénai ar an rud a itheann.

+ Ceapann na daltai nach féidir le gnathog a bheith ach ina hait mhor fhiain, agus nach féidir

&

gur cuinne beag bideach den scoil i. Dirigh a n-aird ar ais ar an loman, ar an gcarn duilleog né
ar an bhfal agus abair aris: is gnathdg i aon dit ina bhfaigheann rudai beo bia, uisce, foscadh
agus spas, fit faoi loman amhain.

+ Cumann na daltai naisc le sealgairi nach bhfaca an rang riamh, mar shionnaigh né mar
@ shiorcanna, chun slabhra a chriochnu. Coinnigh an liosta ranga le feicedil agus na ceadaigh
ach organaigh a ainmniodh le linn na taiscéalaiochta. Tairg roghanna eile le tacaiocht 6 thailte
na scoile: bruscar duilleog — péist — lon dubh, né féar — seilide — smélach.
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Difredil
Ag teacht chun cinn Ag forbairt Inniail
« Insionn péiri nach bhfuil * Bionn sé mar aidhm ag » Tar éis doibh a slabhra féin a
chomh muinineach sin planda péiri muinineacha tri dhéanamh, fiafraigh diobh
amhain agus ainmhi amhain rud bheo éagsula a cad a tharlédh da n-imeodh
duit le scriobh ar an liosta thabhairt faoi deara nasc amhdin, né déan dara
@ ranga. Don dialann, cuir tus amuigh. Sa dialann, slabhra é bhéal uair amhain,
leo le rud éigin glas agus tégann siad slabhra le as rudai a d'aimsigh an rang
fiafraigh diobh cad a tri nasc én liosta ranga amhdain (mar shampla
d'iosfadh é. Na seiceail ach agus deir siad os ard cé bruscar duilleog — péist —
T slabhra le dha nasc, agus na a itheann cé. lon dubh), agus an riail
saighde ag dirit ar an rud a chéanna maidir leis na
itheann. saighde G husaid f6s.
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Nasc traschuraclaim

Déan nasc le Tireolafocht agus le hditeanna in Eirinn a bhfuil aithne ag na pdist{ orthu. Bionn an

smaoineamh céanna faoi cé a itheann cad le fail i bhfal sceach, i bportach agus ar an gcladach.
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