rudai-beo
Plandati: cad a theastaionn 6 phlandai chun fas?

Stil sciobtha ar an gceacht

Tosaigh le dornadn siolta biolair tirime agus bailigh smaointe na ndaltai faoi na rudai a theastaionn
6 phlandai. Mduin riail na tastala cothroime. Ansin roghnaionn gach gripa solas né uisce mar an t-
aon fhachtéir amhdin a athréidh siad, agus luann siad ceist agus tuar. Usdid an acmhainn
idirghniomhach 'pleanalai na tastdla cothroime' le teas mar fhachtéir samplach, ionas nach
sceithfear aon fhreagra. Cuireann na grdpai siolta i gcupdin chomhionanna le holann chadais,
fagann siad na cupdin sna hditeanna a socraiodh, agus taifeadann siad cuma na siolta ar la a naid
ar leathanach na Dialainne Imscrudaithe. Ina dhiaidh sin bionn plé ranga ar an gcothroime, agus

an t-abhar ar taispedint ar an scailean amhain.

Cuspéiri foghlama
+ Ceist is féidir a thastail a chur faoi fhachtéir amhdin a theastaionn 6 phlandai chun fas
« Tastail chothrom a phleanadil: fachtéir amhdin a athrd, an fas a thomhas, agus gach rud eile a
choinnedil mar an gcéanna

* An t-imscrddd a ullmhd ionas gur féidir na torthai a bhreathnt agus a thaifeadadh thar roinnt
laethanta

Sula mbuailfidh an clog: ullmhichan

Ullmhaigh roimh ré méideanna comhionanna siolta do dha chupan in aghaidh an ghripa (~20 siol
biolair i ngach cupdn). Socraigh cén leac fuinneoige a mbeidh solas laidir uirthi, agus cé acu
clidaigh dhorcha né céfra a Gsdidfear don dorchadas. Leag amach dha né tri stdisidn uisce
comhroinnte le spindga boird. Roghnach: taisigh an olann chadais roimh ré. Biodh lipéid réidh

d'imeall na gcupdn: fanfaidh na cupdin san ait chéanna ar feadh roinnt laethanta.
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Rabhadh sabhailteachta

Ni mér na ldmha a ni tar éis na siolta a ldimhsedil; na blaistear iad ar chor ar bith. Glan suas aon

uisce a dhoirtear lgithreach. Ni chuireann ach duine fasta cupdin i gcéfrai arda.
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Céimeanna teagaisc

+ Ag tosu: Na taispedin ach na siolta tirime i do bhos; coinnigh na cupdin, an olann chadais agus
an t-uisce as radharc. Glac le smaointe é na daltai a chuireann suas a lamh, gan iad a cheartu
go féill: failte roimh gach smaocineamh, mar shampla solas, uisce, ithir, teas, aer. Tabhair suntas
d'aon smaoineamh gur bia don phlanda i an ithir, agus fill air nios déanai.

* An rud a theastaionn 6 phlandai, agus conas a dhéanaimid tastail chothrom: Na scriobh ar
an gclar ach riail na tastala cothroime agus an rogha idir solas agus uisce. Labhair ar feadh
néiméid sa chéad phearsa mar shamhail, ag Gsadid teasa, fachtéir nach dtastalfaidh aon ghrapa:
ni athraitear ach cé chomh te is atd na cupdin; coinnitear na siolta, an olann chadais, an cupdn,
an t-uisce agus an solas mar an gcéanna; agus meastar cé chomh glas agus cé chomh laidir is
atd na plandai thar roinnt laethanta, ni a n-airde amhain.

+ Ceist agus tuar: Ar dtus, cuir na daltai ina sui i ngrapai de thridr né de cheathrar. Scriobh an
dd this abairte: 'Ar gceist: An athrafonn ... cé chomh maith is a fhdsann ér siolta?"' agus
‘Tuaraimid ... mar ...". Tabhair dha néiméad déibh solas né uisce a roghnd, ansin éist le tri né
ceithre thuar; tarraing an lucht éisteachta isteach leis an gceist 'An aontaionn sibh?' Treoraigh
grupai an tsolais gan dirit ar 'nios airde' amhain.

+ Féach ar an munla, ansin pleanail do phlean féin: Oscail an acmhainn idirghniomhach
'‘pleandlai na tastala cothroime' sa mhéd taiscéalaiochta agus 1éirigh samhail le teas, ni le solas
na le huisce. Labhair os ard agus tu ag cur na gcdrtai sna boscai 'Athraigh’, 'Tomhais' agus
‘Coinnigh mar an gcéanna'. Lig do na grupai bottin a dhéanamh ar feadh néiméid: ma chuirtear
'fas' sa bhosca 'Coinnigh mar an gcéanna', sin an botun is fid a phlé os ard. Fiafraigh de ghrapai
ata i bponc: 'Da n-athrédh sibh dha rud, cad nach bhféadfadh sibh a ra ag an deireadh?’

* Cuir na siolta agus ullmhaigh an tastail: Ar dtis, socraigh na haiteanna leis an rang ar fad:
leac fuinneoige gheal, clidach dorcha né céfra, agus leac fuinneoige chomhroinnte do phéiri an
uisce. Os comhair an ranga, léirigh conas péire comhionann amhdin a ullmhd, ag minid os ard go
bhfuil an méid céanna siolta agus olann chadadis i ngach cupan. Grapai an tsolais: an t-uisce
céanna, cupan amhdin i solas geal agus an ceann eile sa dorchadas. Grupai an uisce: an solas
céanna, spundg bhoird amhain i gcupdn amhain i gcompardid le cipla braon sa cheann eile, ach
gan é a bheith tirim ar fad. Seiceadil na lipéid sula mbogtar na cupain.

Breathnuithe tosaigh: Scriobh ar an gclar na comharthai a mbeidh gach duine ag faire orthu:
nios glaise né nios badine, laidir né sleabhctha, lion na bpéacan glas. Taifeadann na daltai an
cheist, an tuar, an rud a athréfar, na rudai a choinneofar mar an gcéanna, cuma na siolta ar la a
ndid agus an plean seicedla ar leathanach na Dialainne Imscriadaithe. Sidil timpeall an tseomra:
an bhfuil na cupdin comhionann i nddirire, seachas rud amhain?

Bain ciall as ullmhiichan an lae inniu: Plé ranga, agus an t-abhar ar taispedint ar an scailean
amhdin. Tarraing amach samplai cothroma agus michothroma (lion éagothrom siolta,
radaitheoir i gcomparaid le ctinne fuar, uisce breise a cuireadh isteach de thimpiste). Déan
idirdheall idir breathnéireacht agus tatal: is é an rud a fheicimid na olann chadais bhan agus

siolta nach bhfuil ag péacadh fés; ni féidir a mhaiomh go f6ill go dteastaionn solas 6 phlandai.



Cad ba cheart a fheiceail

Ni bheidh aon fhds ann inniu: nil anseo ach an t-ullmhdchdn. I gceann cipla la scoile, bi ag suil go
mbeidh cupain leac na fuinneoige i ngripai an tsolais nios glaise agus nios ldidre, agus go mbeidh
na cupdin sa dorchadas nios bdine, bui né sleabhctha (d'fhéadfadh siad a bheith nios airde: fadsann
plandai sa dorchadas ard agus tanai ag lorg solais, agus ni comhartha é sin go bhfuil siad nios
sldintitla). Grapai an uisce: beidh na cupdin a fuair spinég bhoird nios sldintitla na na cupdin nach
bhfuil ach beagan tais. Is ionduil gurb é is cuis le torthai aisteacha na lion éagothrom siolta,

fachtdir eile ag athrd gan aird, né uisce breise a tugadh d'aon chupdn amhain i dtastail an tsolais.

Mithuiscinti agus idirghabhdalacha

+ Deir daltai go dteastaionn ithir 6 shiolta nios mé na solas né uisce, né go 'n-itheann'
plandai ithir. Tabhair aitheantas don smaoineamh, ansin taispedin an olann chaddis agus i ag
coinnedil uisce agus fréamhacha. Scarann tastdil chothrom an lae inniu solas né uisce amach 6
gach rud eile, ionas gur féidir leis an rang torthai iontaofa a chur i gcomparaid.

+ Glacann daltai le 'nios airde' mar chruthiunas go bhfuil an planda nios slaintitla, go
hairithe sa chupan dorcha. Dirigh a n-aird ar ais ar na comharthai ar an gclar: nios glaise né
nios bdine, laidir né sleabhctha, lion na bpéacan glas. Is féidir le biolar a fhasann sa dorchadas
a bheith ard agus caol: is iad an dath agus an laidreacht na priomhthomhais.

+ Athraionn grupa an solas agus an t-uisce le chéile, né ni chuireann siad uisce breise ach i
gcupan thastail an tsolais a bhfuil cuma thirim air. Fiafraigh: 'Dé n-athrédh dha rud, cad
nach bhféadfadh sibh a ra ag an deireadh?' Cabhraigh leo tosu as an nua. I bpéiri an tsolais, ni
mor aon uisce breise a thabhairt go cothrom don da chupan.
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Difreail

Ag teacht chun cinn

Ag forbairt

Innidil

* Tairg na ceisteanna
réamhullmhaithe: 'An athraionn an
méid solais cé chomh maith is a
fhasann biolar?' né an cheist
chomhchostiil faoi uisce, agus cuir i
bpéiri iad ag bord an mhuinteora
chun a chinntid go bhfuil an méid
céanna siolta i ngach cupdn agus

go bhfuil na lipéid ceart.

Scriobh an liosta 'coinnigh mar an
gcéanna' déibh agus iad a ra os
ard; cuireann siad féin a gcupdin

ina n-ait fds.

+ Spreag iad le cuis eile a
lua sa tuar ('...mar go
n-Usdideann plandai
solas chun bia a
dhéanamh') agus le
duine ar leith a ainmnia
chun na cupain a
sheiceadil ag an am

céanna gach la.

Fiafraigh diobh conas a
chinnteoidh siad go
dtugtar an méid céanna
uisce breise do gach
cupdn, ionas nach
sleamhnéidh an t-uisce
isteach mar fhachtéir

eile.

* Iarr orthu plean gripa
eile a mheas agus rud
amhdin a ainmnid a
d'fhagfadh an tastail
michothrom, sula
mbogtar na cupadin.

Iarr orthu a mholadh

conas a d'fhéadfadh an
rang torthai grapai an
tsolais agus grapai an
uisce a chur i
gcompardid nios
déanai gan an da
thacar sonrai a
mheascadh.

Nasc traschuraclaim

Nasc le tomhais sa Mhatamaitic: an lion céanna siolta, an lion céanna spindg uisce, agus nios

déanai nétai ar an airde i gceintiméadair, ag Usdid na gcomharthai comhroinnte le faire orthu.
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