Ceacht 16
fuinneamh-férsai

Forsai: bra, tarraingt, frithchuimilt agus domhantarraingt

Siil ghasta ar an gceacht

Tosaigh le liathréid peile an chléis: cad a chuireann ag gluaiseacht i, cad a mhoillionn i, agus cad a
tharlaionn ma scaoiltear as laimh i. Léirigh timthriall gasta fiosrdchain faoin bhfrithchuimilt trid an
leabhar céanna a tharraingt trasna cairpéid agus ansin trasna cldir mhin, agus na hainmnigh an
fhrithchuimilt go dti go mbraitheann an rang an difriocht. Téann na grapai timpeall ar thri staisitn
roinnte (brd agus tarraingt, tastail mhothaithe ar an bhfrithchuimilt, titim faoi dhomhantarraingt),
agus breacann siad nétai ar leathanach na Dialainne Imscriddaithe ag gach ceann acu. Cuir an
fhianaise le chéile chun brd, tarraingt, frithchuimilt agus domhantarraingt a ainmnid, agus chun a
ra an gcuireann gach férsa rudai ag gluaiseacht, an moillionn sé iad né an dtarraingionn sé anuas
iad.

Cuspoiri foghlama
* Brd, tarraingt, frithchuimilt agus domhantarraingt a aithint i ngnfomhartha laethdla sa seomra
ranga
« Cur sios a dhéanamh ar an gcaoi ar féidir le férsai rudai a chur ag gluaiseacht, a stopadh, a

mhoillit né a chur ag titim

Roimh an gclog: ullmhichén

Priontail leathanaigh na Dialainne Imscridaithe agus cartai treorach na staisian A-C. Socraigh tri
stadisitn sheasta roinnte le trealamh dibailte: leabhair le clddach crua agus bandai leaisteacha
leathana (A); leabhair, samplai cairpéid, clair mhine, pdipéar gainimh (B); liathréidi sptinse, malai
pénairi agus limistéar tuirlingthe glan ar mhata urlair (C). Cuir lipéad mér ar gach staisian.
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Aird ar an tsabhailteacht

Coinnitear na bandai leaisteacha iseal os cionn an deisce, agus ni dhiritear riamh ar aghaidh aon

duine iad. N ligtear do na rudai boga titim ach anuas ar an mata: gan aon chaitheamh, gan

dreapadh chun airde a fhail. Bailigh na bandai ar dtis nuair atd an seomra a ghlanadh.
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Céimeanna teagaisc

+ Ag tosu: Coinnigh an comhra faoin liathréid peile gearr. Ldmha in airde amhdin: cé a cheapann
gur bru é cic, cé a cheapann go gcabhraionn an talamh leis an liathréid stopadh, cé a cheapann
go dtiteann rudai a scaoiltear as laimh an bealach céanna i gcénai. Na bain trealamh iomlan na
stdisian amach fés.

Forsai a chuireann rudai ag gluaiseacht, a stopann iad agus a athraionn iad:
Athbhreithnigh bri agus tarraingt i 30 soicind (doras, tarraicedn), ansin tarraing aird ar 'férsa’
mar an téarma uileghabhdlach. Léirigh timthriall na frithchuimilte go beo leis an leabhar
amhain: cuir ceist ('N'fheadar...7"), tuar go mbeidh sé nios deacra ar an gcairpéad, tarraing an
leabhar céanna ar an mbealach céanna ar an gcairpéad agus ansin ar an gclar min, breathnaigh,
agus ansin ainmnigh an fhrithchuimilt. Tabhair le fios go bhfeicfidh siad an tarraingt anuas ag

Staisiun C sula nddileann td na dialanna.

Staisitin na bhférsai: Thart ar 6-7 néiméad ag gach stdisitn, agus dha ghripa ag roinnt gach
ceann. Bi ag gluaiseacht timpeall i gcénai agus téigh thar Staisidn A nios minice nd aon cheann
eile: coinnitear na bandai leaisteacha iseal os cionn an deisce, agus ni dhiritear riamh ar
aghaidh aon duine iad. Ag C, déan cinnte nach ligtear do rudai titim ach anuas ar an mata, agus
nach gcaitear riamh iad. Téigh timpeall leis na ceisteanna seo: Ar chuir an férsa sin an rud ag
gluaiseacht, ar mhoilligh sé é, n6 ar tharraing sé anuas é? Cad a choinnigh sibh mar an gcéanna
sa tastail frithchuimilte?

Taifead na forsai a mhothaigh ta: Coinnigh na dialanna sa seomra. Cuireann na daltai ainm an
fhérsa agus leid fianaise amhain leis na nétai a bhreac siad cheana ag gach stadisiin. Mura bhfuil
scriofa ar leathanach ach 'bhog sé', spreag iad: Cad a chuir ag gluaiseacht é? Cad a mhoilligh é?

Cén bealach ar thit sé?

An férsa a ainmnia: Cuir na torthai le chéile stdisiin ar stdisian agus athluaigh fianaise na
ndaltai i dteanga bheacht na bhférsai. Ainmnigh go soiléir an fhrithchuimilt agus an
domhantarraingt bunaithe ar an méid a mhothaigh siad. Freagair an cheist a cuireadh nios
luaithe faoin leabhar ar an gcairpéad: is ar an dromchla is gairbhe is mé a mhoillionn an
fhrithchuimilt an tarraingt.

An méid a d'fhoghlaimiomar: Clabhsir gasta 6 bhéal. Eist le hainmneacha férsaf atd ceangailte
le gniomhartha fiora sa seomra ranga agus le focléir mar 'tosd’, 'stopadh’, 'moillid’ agus 'titim'.
Bailigh na bandai leaisteacha ar dtis, ansin cuir na dromchlai agus na rudai boga ina gcarn,
agus glan limistéar an mhata sula scaoiltear an rang.

Na torthai ba cheart a fheiceail

Staisiun A: le brd, imionn an leabhar uait; le tarraingt, tagann ceann scaoilte an bhanda i dtreo na
[dimhe. Staisiun B: is ar an gcairpéad né ar an bpdipéar gainimh is deacra an leabhar a tharraingt,
agus is ar an gclar min is éasca. Moillionn an fhrithchuimilt nios mé ar dhromchlai nios gairbhe.
Staisiun C: titeann an liathréid splinse agus an mala pénairi araon direach anuas ar an mata.
Leabhar a shleamhnaionn i bhfad thar an ngnach ar an gcairpéad, is gndch gur tugadh sonc dé

seachas tarraingt réidh; déan aris é leis an tarraingt bhog chéanna.



Mithuiscinti agus idirghabhdlacha

+ Deir na daltai go 'dtarraingionn an cairpéad an leabhar siar'. Cuir ar bhealach eile é ag
Staisitn B: ta an leabhar agus an dromchla ag cuimilt in aghaidh a chéile. Iarr orthu an leabhar
a tharraingt aris ar an gclar min agus ansin ar an gcairpéad, agus an t-ainm frithchuimilt a
thabhairt ar an bhférsa cuimilte sin.

+ Ceapann na daltai go dtiteann rudai nios troime nios tapula nuair a ligtear doibh titim
achar gearr sa seomra ranga. Ag Staisitn C, coinnigh an aird ar an treo: titeann an da rud
bhoga anuas ar an mata. Abair gur deacair difriochtai maise a thabhairt faoi deara sna titimi

gearra sabhailte seo.

Difreail
Ag teacht chun cinn Ag forbairt Inniuil

+ Abair tus abairti os ard ag * Spreag iad: 'Ar chuir an « Dushlan: 'Ainmnigi dha fhérsa
an staisitn: '"Mhothaigh férsa sin tus leis an ata ag obair nuair a
mé... agus mar sin ceapaim ngluaiseacht, ar tharraingionn sibh an
gurb é an férsa...". mhoilligh sé 1, n6 ar leabhar' (tarraingt na laimhe

« Fan in aice leo fad a tharraing sé an rud agus frithchuimilt an
dhéanann siad tarraingt né anuas?' dromchla).
titim iomlan amhain, agus « Fiafraigh diobh cad a « Fiafraigh: '"Mura mbeadh aon
cabhraigh leo néta a choinnigh siad mar an fhrithchuimilt ar an gcairpéad,
bhreacadh faoin rud a gcéanna ag stdisitn na cad a dhéanfadh an leabhar,
mhothaigh siad sula n- frithchuimilte ionas go b'fhéidir?’
ainmnionn siad an férsa. mbeadh an chompardaid

cothrom.

Ceangal traschuraclaim

Déan nasc leis an gcomhra faoin gcorpoideachas sa chlés: cicedil, breith ar an liathréid agus
stopadh mar shamplai laethdla de bhrd, de tharraingt agus d'fhrithchuimilt ar an bpairc.
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