Ceacht 14
abhair

Seoltoiri agus inslitheoiri teasa: cén spunég a thanann
fionnuar?

&

Stil thapa ar an gceacht

Tosaigh an ceacht tri spindga miotail, adhmaid agus plaisteacha a thaispedint agus fiafraigh cén
l[dmh is faide a d'fhanfadh fionnuar i bpota anraith. Tar éis seoltdiri agus inslitheoiri teasa a
ainmnid, tuarann na gripai cén spundg is tapula a dtéann teas trithi agus pleanalann siad tastail
chothrom. Doirteann tusa uisce bogthe i dtri chupan chomhionanna do gach gripa; tomhaiseann
an moltdir ainmnithe ca fhad a thégann sé go mbraitear teas i ngach lamh, i dtri thriail. Aimsionn
na daltaf an luach ldir sa tabla torthai sa Dialann Imscridaithe, cuireann siad figitiri an ranga le
chéile i mbarrachairt an taifeaddin sonrai, agus ansin nascann siad an rangt le ldmha pota, le

lémhainni oighinn agus le hinslit iléir i dtithe in Eirinn.

Cuspéiri foghlama
« Tastail shimpli a dhearadh chun a fhail amach cé chomh tapa is a iompraionn dbhair éagsula
teas
- Abhair a rangt mar sheoltéirf teasa nios fearr né nios laige, bunaithe ar fhianaise 6 thrialacha a
rinneadh aris agus aris eile

- Seoltéir{ agus inslitheoiri a nascadh le rudaf laethdla agus le hdsdid fuinnimh i dtithe in Eirinn

Roimh an gclog: réiteach

An oiche roimh ré: cuir spiinég mhiotail, spinég adhmaid agus spindg phlaisteach le chéile do gach
grupa, a bhfuil a lamha den fhad céanna nach mér, chomh maith le tri chupan chomhionanna agus
amadéir do gach gripa. Ullmhaigh crdiscin mér ina bhfuil uisce bogthe ata slan do na lamha, agus
citeal chun é a athlionadh, a dhéthain don doirteadh i ngach ceann de na tri bhabhta. Na husaid
uisce fiuchta riamh. Seiceail go bhfuil spas sa Dialann Imscridaithe do na tri cheannteideal
Athraigh / Tomhais / Coinnigh mar an gcéanna.
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Pointe sabhailteachta

Na biodh an t-uisce ach bogthe le baint leis, agus na biodh sé te na fiuchta riamh. Is tusa a

dhoirteann an t-uisce ar fad; ni iompraionn na daltai criiscini. Glan aon uisce a dhoirtear A
laithreach; ni bhlaistear rud ar bith; ni mér do na daltai a Ildmha a ni tar éis déibh na cupdin

bhogthe a laimhseail.
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Céimeanna teagaisc

+ Ag Tos: Taispedin na tri spindg taobh le taobh. Na cuir in uisce iad fés. Déan comhaireamh
tapa ldmh in airde do mhiotal, d'adhmad agus do phlaisteach agus breac sios ar an gclar é.
Coinnigh an tis éadrom: na fiafraigh ach cén fath ar mhaith le cécaire lamh a fhanann fionnuar.

+ Teas a ghluaiseann go tapa, teas a ghluaiseann go mall: Tabhair an da shainmhinit 6 thabla
na bpriomhchoincheap, ansin cuir na daltai ag lorg seoltéra amhain agus inslitheora amhain is
déigh leo timpeall an tseomra. Na caith nios mé na sé néiméad leis. Ma deir duine éigin go
gcruthaionn miotal teas n6é nach dtagann teas riamh in adhmad, freagair in abairt amhain agus

bog ar aghaidh: fag an plé nios iomldine go dti an comhra faoin bhfianaise.

Ar gceist agus dr dtuar: Bain tsdid as smaoinigh-péiredil-roinn, ansin éist le tri né ceithre
thuar 6 ghrdpai os ard gan iad a chearti. Léirigh frama an fhiosrichadin agus na bearnai fagtha
folamh ionas nach gcéipedlfaidh an rang do rangu féin. Scriobh ar an gclar an cheist a
d'aontaigh an rang uirthi agus na doirt an t-uisce fés.

Pleanail conas a thomhaisfimid: Faigh 6n rang Athraigh (an t-abhar amhain), Tomhais (an t-
am go dti go mbraitear teas sa lamh) agus Coinnigh mar an gcéanna (na cupdin, méid an uisce
agus a theocht, an doimhneacht a gcuirtear na spinéga san uisce, an moltéir céanna agus an
mhéar chéanna). Aontaigh uair amhdin an riail go stoptar ag 60 soicind. Ainmnigh moltéir

amhadin do gach grapa. Na luaigh teirmiméadair na abhair bhreise leis an seomra ar fad.

Tastail na spundga: Is tusa a dhoirteann uisce i ngach cupdn. Déan babhta doirte amhdin go
tapa, ansin glaoigh "Spundga isteach. Ar aghaidh libh!" ionas go dtoséidh na grapai go léir le
chéile. Athlion le huisce bogthe 6n gciteal roimh gach ceann de na tri bhabhta. Sidil timpeall ag
fiafrai: An é an t-abhar amhdin ata a athrid f6s? An moltéir céanna gach uair? Glan aon uisce a
dhoirtear laithreach; téigh i gcabhair lgithreach ma leagann duine ar bith cupan.

Taifead ar dtorthai: Léirigh ar an gcldr conas tri shampla ama a chur in ord agus cuir ciorcal
timpeall ar an luach ldir sula dtéann na grapai i ngleic lena n-uimhreacha féin. Cuireann na
daltai ciorcal timpeall ar na luachanna lair sa tabla torthai sa Dialann Imscridaithe;
cléscriobhann tusa luach lair amhain don rang do gach abhar isteach sa taifeadan sonrai.
Taispedin an bharrachairt agus abair os ard: da airde an barra, is ea is faide a thégann sé ar an
[dmh téamh, mar sin is fearr mar inslitheoir an t-abhar sin. Breac sios an rangu (tri fhocal) ar an

gclar sula ndintar an chairt.

Cad a léirionn an fhianaise?: Oibrigh 6n rangl ata ar an gclar. Athluaigh na téarmai seoltéir
nios fearr, seoltdir nios laige agus inslitheoir, ansin caith an chuid is mé de na cdig néiméad ar
naisc leis an saol laethdil: saspain mhiotail, [damha adhmaid né plaisteacha, lamhainni oighinn,
inslit Giléir agus scragall radaitheora i dtithe in Eirinn. Criochnaigh le seicedil scoir 6 bhéal
néiméad amhain: seoltdir né inslitheoir do gach spindg, ansin Usaid laethuil amhdin a bhaintear

as inslitheoir.



Cad ba cheart a fheiceail

De ghnath is i an lamh mhiotail is tdisce a dtagann teas inti (an seoltdir is fearr), an plaisteach ina

diaidh sin, agus is é an t-adhmad is faide a fhanann fionnuar (an t-inslitheoir is fearr den triar).

Cuir nios mé muinine sa rangu na sna soicindi cruinne: athraionn na hamanna de réir teocht an

uisce agus tius na spundg. Nuair a bhionn torthai trina chéile, is minic gur athraigh an moltéir an

mhéar a bhi in Gsdid né an riail maidir le "teas a bhrath", nach raibh na spinéga ag an

doimhneacht chéanna, né gur fhuaraigh an t-uisce; tastail an t-abhar sin aris uair amhain le

doirteadh ur.

Mithuiscinti agus idirghabhdalacha

+ "Cruthaionn miotal teas" né "ta miotal fuar, mar sin ni féidir leis a bheith ina sheoltéir."

Abair aris é mar seo: is fuar a bhraitear miotal mar go dtégann sé teas én gcraiceann go tapa.

Dirigh a n-aird ar na hamanna gearra a fuair siad don mhiotal: ghluais teas go tapa isteach sa

hanla.

* "Ni thagann teas riamh in adhmad" né "ni féidir le hadhmad téamh." Abair go dtéann teas

tri adhmad, ach go dtéann sé nios moille. Nasc é sin le haon am fada don adhmad né le haon

néta "nil teas ann f6s" mar fhianaise ar inslitheoir maith, ni ar easpa iomldan teasa.

+ Ceapann na daltai gurb é an barra is airde an t-abhar is teo né an seoltéir is fearr. Abair é

seo uair amhdin fad ata an chairt ar taispedint: da airde an barra, is ea is faide a thdégann sé

teas a bhrath, mar sin is é an t-dbhar sin an t-inslitheoir is fearr.

Difreail

Ag teacht chun cinn

Tabhair don dalta tabla
torthai ata linithe cheana féin,
le sraith do gach dbhar agus
tri choldn do na trialacha; cuir
an dalta ag obair le dalta eile,
ag coimedd ama né ag scriobh
na dtorthai sios, seachas ag
déanamh breithitnais.

Fan leis an mbarr méire agus
an t-amaddir agus leis an riail
go stoptar ag 60 soicind;
suionn an mdinteoir leis an
ngrupa don chéad bhabhta
doirte.

Ag forbairt

* Tar éis tri thriail
chothroma, fiafraigh cén
fath a bhfuil an rangt ag
teacht lena dtuar né
difriuil leis, ag baint
Usdide as na luachanna

lair ar an gclar.

Spreag iad le smaoineamh
ar sheiceadil amhain
'Coinnigh mar an gcéanna'
a d'fhéadfadh a bheith
dearmadta acu
(doimhneacht na spindg
nd an barr méire céanna).

Inniail

* Ma bhionn am ann tar éis
tri thriail chothroma,
tairg go citin ceathru
habhar én traidire (mar
shampla, spadal silicéin)

ag an mbord sin amhain.

Iarr orthu cothroime na
tastala a mheas go
criticitil: cad a
d'fhagfadh an tastail
michothrom, agus cén
nasc ata idir inslia ailéir
agus an t-inslitheoir is
fearr a fuair siad.
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Ceacht 14

Nasc traschuraclaim

Nasc le snaithe Sonrai na Matamaitice: cuir amanna na dtri thriail in ord, aimsigh an luach lair,

agus léigh an rangu ar bharrachairt an ranga.
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