Ceacht 17

fuinneamh-forsai
Fuinneamh a shabhail ar scoil agus sa bhaile

Sdil thapa ar an gceacht

Tosaigh an ceacht tri aon rud sa seomra ranga até ag Usdid fuinnimh nach bhfuil ga ag aon duine
leis faoi lathair a aithint, ansin ainmnigh cur amu fuinnimh agus sabhail fuinnimh i gcomparaid lena
chéile, le sampla amhdin de gach ceann. Tugann na péiri cldir ghearrthdige leo ar shiuléid
bhleachtaireachta ghearr laistigh, le dha stad, agus cuireann siad tic le soilse, scailedin né
luchtairi a fagadh ar sidl, né tarraingionn siad sceitse diobh. Ar ais sa rang, tarraingionn siad
pictitr lipéadaithe de bheart sabhdla amhain ar leathanach na Dialainne Imscridaithe, déanann
siad carta meabhrichdin geal '"Mich é!", roinneann siad smaointe faoin dit ar chéir é a chur, agus
criochnaionn siad le comhra gasta le pairti faoin bhfath a gcabhraionn sabhail fuinnimh leis an

scoil agus leis an bpldinéad.

Cuspoiri foghlama
- Aiteanna ar scoil ina bhfuil fuinneamh & chur amd a aithint

* Bealach praiticitil amhain chun fuinneamh a shabhail ar scoil né sa bhaile a mholadh agus a
roinnt

Roimh an gclog — ullmhtichéan

Priontdil leathanach amhdin den Dialann Imscradaithe faoi bhleachtaireacht fuinnimh do gach
dalta. Bailigh clair ghearrthéige (is leor ceann amhdin do gach péire), pinn luaidhe, carta, marcéiri
né cridin, agus taos greamaitheach mads mian leat. Pleandil bealach laistigh le dha stad (mar
shampla doras an tseomra ranga, an dorchla né an seomra cétai) agus inis don fhoireann in aice
laimhe go mbeidh tG ag dul thart go citin.

Eolaiocht, Teicneolaiocht agus Innealtdireacht do Rang 1: Leabhar Acmhainni an Mhuinteora
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Ceacht 17

Abhair
. .| Do .
Mir Lion Foinse Ionadach saor
gach
piosa carta righin né
clar gearrthéige 1 grdpa | seomra ranga leabhar faoi chlddach crua
le paipéar a leagan air
peann luaidhe 1 dalta | seomra ranga crian
carta ban do chomharthat carta athchdrsailte 6
meabhruichdin (A5 né leath | 1 grdpa | seomra ranga bhoscai granaigh, gearrtha
de leathanach A4) ina dhronuilleoga
marcdiri nd cridgin 1 grdpa | seomra ranga pinn luaidhe daite
ltba de théip chumhdaigh
taos greamaitheach 1 rang seomra ranga (seicedil na dromchlai ar
dtus)
. leagan padipéar ban le bosca
Leathanach sa Dialann ) . o . )
L 1 dalta | inphriontdilte a linfochta tarraingthe air le
Imscrudaithe ) o Lo
chuirtear ar fail rial6ir

Pointe sabhailteachta

Ni ceadmhach do na daltai baint le lasca, plocéidi na sconnai mura ndeir duine fasta leo é a
dhéanamh. Ni fhéachtar ar leithris na ar limistéir fhliucha ach 6n doras amhain; fanann an gripa

le chéile ar an mbealach gearr laistigh.
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Céimeanna teagaisc
+ Cad é fuinneamh a chuirtear amu?: Abair an da fhocal bleachtaireachta os ard i bpiosai beaga
bideacha, le sampla amhdin 6n seomra ranga do gach ceann. Ceartaigh roimh ré an tuairim gur
ionann sabhail agus gan soilse a Usdid riamh: Usadidimid iad nuair a bhionn ga againn leo agus
muchaimid iad nuair nach mbionn. Léirigh script na sidléide uair amhain: bi fiosrach, seiceadil,
socraigh gur cur amu ata ann, much é agus fag meabhrichan.

Siuloid bhleachtaireachta fuinnimh: Treoraigh an rang le chéile chuig dha stad amhdin, ansin
direach ar ais ionas go bhfanfaidh am saor don dialann agus don chdrta. Ag gach stad, fiafraigh
diobh cad a thugann siad faoi deara agus an bhfuil aon rud ag Gsaid fuinnimh nach bhfuil ga ag
aon duine leis. Coinnigh an fécas ar shoilse agus ar scailedin ata ar sial gan Usaid; cuir luchtairi
ata plugdilte isteach gan aon rud ceangailte leo i lathair mar nés ciramach: is fit iad a sheiceail.

Ni ceadmhach do na daltai baint le lasca, plocéidi na sconnai.

Bealach amhain chun fuinneamh a shabhail a thaifeadadh: Déiledil leis an tic én tsitléid agus

leis an linfocht lipéadaithe seo mar dha thasc ar leith ar an leathanach céanna. Léirigh pictiar

soiléir sabhala le lipéad gearr (much an solas / mich an taibléad). Cuir cartai focal ar an gclar
agus siuil timpeall ionas go ndéarfaidh gach péire Is féidir liom fuinneamh a shabhail tri... in
abairt iomlan.

+ Carta 'Mich é!" a dhéanamh: Léirigh carta criochnaithe amhdin i nios G nd néiméad: pictidr
laidir de sholas, de scailedn né de luchtaire, méide tus abairte gearr 6n gclar. Bog na péiri ar
aghaidh 6 roghnt go liniocht ionas go bhfagfaidh gach péire le carta is féidir a chrochadh. Ma
bhionn an t-am gann, tarraingionn siad an pictidr agus greamaionn siad stiall fhoclaiochta
phriontailte air.

- Ar gcartai meabhriichdin a roinnt: Iarr ar cheithre phéire amhdin: an cérta a ardd, an dit a
rachaidh sé, agus beart sabhdla amhdin. Athluaigh suiomhanna Gsdideacha agus tarraing an
chuid eile isteach le ceist rogha don rang ar fad. Ceilidir smaointe soiléire faoi shuiomh nios mé
na liniocht mhaisidil.

+ An fath a gcabhraionn sabhail fuinnimh: Scriobh an phriomhchdis ar an gclar ar dtas (nf

focann an scoil as fuinneamh nach bhfuil aon duine ag baint Usdide as), ansin comhra gearr i

bpéiri agus roinnt ghearr leis an rang. Coinnigh na cdiseanna simpli agus déchasach; dirigh ar

an méid is féidir le paisti a dhéanamh gach la, ni ar chiontacht.

Cad ba cheart a fheiceail

Is iad na rudai is coitianta a aimsitear na soilse a fagadh ar sidl i ndorchlai n6 i seomrai cétai
folmha agus scailedin ata ar siul gan Usaid. Ba cheart do na péiri tic a chur le hait amhain ar a
laghad ina bhfuil fuinneamh a chur amd, né sceitse a tharraingt di, ansin beart praiticidil michta
amhain a tharraingt agus carta meabhruchain is féidir a chrochadh a chriochnd. Mura bhfuil
méran fagtha ar sidl, déan ceilitradh ar an gcdram a dhéanann an scoil agus cleacht fés a

thabhairt faoi deara cad a chuirfeadh fuinneamh amu da bhfagfai ar sidl é.
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scailedin a fagadh ar sidl.

Difreail

Ag teacht chun cinn

- Dirfonn an péire méar ar aon
rud amhadin agus ainmnionn
siad é (solas, scdiledn né
luchtaire), agus cuireann
siad tic né marc simpli ar an
leathanach
bleachtaireachta.

* Tairg cartai focal 6n gclar
(solas, scailean, much é,
fuinneamh a shabhail) agus
tus abairte réidh don charta
meabhrichain.

Nasc traschuraclaim
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Mithuiscinti agus idirghabhdlacha

s Ciallaionn sabhail fuinnimh nach ceart diiinn soilse na scaileain a Gsaid choiche. —

Ag forbairt

* Tarraingionn an péire
sceitse den dit a thug siad
faoi deara ar an tsiiléid
agus deir siad i gcogar
réiteach praiticitil amhadin
sula dtarraingionn siad an

beart sabhala lipéadaithe.

tus abairte Is féidir liom fuinneamh a shabhdil tri..

Athluaigh: Gsadidimid soilse agus scailedin nuair a bhionn ga againn leo, agus michaimid iad
nuair a chriochnaimid. Dirigh méar ar an lampa sa seomra ranga ata ar lasadh toisc go bhfuil an
rang ag obair, ansin lig ort féin é a mhichadh nuair a fhagann gach duine an seomra.

* Ma ta luchtaire plugailte isteach gan aon rud ceangailte leis, ciallaionn sé sin i gconai go
bhfuil a lan fuinnimh a chur amu anois direach. — Cuir i lathair é mar nés cdramach seachas
mar chur amd mér: is minic a bhainimid luchtairi amach as an soicéad né a mhichaimid iad nuair

nach bhfuil aon rud a luchtd. Coinnigh priomhfhécas na bleachtaireachta ar shoilse agus ar

Inniail

+ Ainmnionn an péire ait
shoiléir da gcarta agus
insionn siad in abairt
iomlan conas a chabhraionn
sé le daoine cuimhneamh ar
rudai a mhiachadh, chomh
maith le sampla amhain 6n
mbaile ata ar eolas acu

cheana.

Nasc le OSPS: aire a thabhairt don scoil a roinnimid, agus leis an mBéarla: lipéid ghearra agus an
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