Ceacht 33

innealtdireacht
Togalacha nios laidre agus nios seasmhai

Sdil thapa ar an gceacht

Oscail an ceacht le fiorthar atd ag luascadh né le droichead cupdn agus carta, agus fiafraigh cad a
fhagann go dtiteann tégail. Tabhair an focal 'saorsheasaimh' isteach nuair a bhaintear na lamha
den léirit. Tégann beirteanna tar né droichead as bloic, cupdin agus carta, baineann siad a [dmha
de, agus ansin leagann siad bréagdn bog éadrom né spuinse go réidh ar a bharr. Coinnigh an
leagan 'roimhe' sin mar ata, athraigh rud amhain (bonn nios leithne go minic), agus déan an tastail

aris. Criochnaigh le taispedint agus insint thapa ag na boird faoin aon athrd amhain.

Cuspéiri foghlama
+ Tég tur né droichead saorsheasaimh a sheasann leis féin
* Tastail an gcoinnionn sé réad éadrom

+ Athraigh rud amhdin chun an tégail a dhéanamh nios seasmhai

Roimh an gcloigin — ullmhuichan

An oiche roimh ré: traidire amhdin do gach beirt ina bhfuil 12-20 bloc né 8-12 cupdn, cupla
leathan carta righin, stiall ghearr de théip phaipéir, agus réad éadrom amhdain (bréagan bog,
spuinse né licini). Tdg tar beag léiritchdin né droichead cupdn agus carta le linn stgartha shaoir
ionas go mbeidh rud éigin fior agat le taispedint. Glan spds ar na boird; biodh na traidiri réidh sula

mbogann na paisti.
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Pointe sabhailteachta

Fanann na tégalacha faoi bhun airde na nguailli. Seas siar ma thiteann cruach; bi ciramach le

méara idir na bloic agus na cupain. Nil cead tégadlacha grapat eile a bhrd anuas.

Céimeanna teagaisc

Ag Tosu: Coinnigh na traidiri as radharc. Ardaigh do thur réidh né do stiall cupan agus carta
agus fiafraigh cad a fhagann go dtiteann tégail agus cad a chabhrédh 1éi fanacht ina seasamh.
Na glac ach le dha né tri smaocineamh. Taispedin tacas an tseomra ranga, an seastdan cétai, né
droichead coisithe aitidil mar fhiorshampla de rud saorsheasaimh.

Labhair agus roinn smaointe: Ar an gcairpéad, bain do lamha den tégail léiritdchain ionas go
bhfeicfidh gach duine i ag seasamh |éi féin, agus ansin abair 'saorsheasaimh'. Na coinnigh ach
an frasa sin ar an gclar. Tarraing amach smaointe faoi bhonn leathan, faoi chruachadh
ctramach agus faoi chdrta mar dhromchla droichid, gan gach leid a liosti. Cuir stop leis an
smaoineamh gur fearr i gcénai nios airde: is é an bua na go bhfuil sé saorsheasaimh agus
seasmhach.

Tog do thur né do dhroichead: Déan Iéirit uair amhain i nios 10 na néiméad: cruach chaol de
cheithre chupadn, lamha di, bréagan bog uirthi — titeann si; tabhair faoi deara an bonn caol.
Stop. Iarr ar na paisti bogadh chuig na traidiri le treoir shoiléir amhdin. An chéad chomhartha:
togail, ansin lamha uaidh. An dara comhartha nuair a bhionn formhér na dtégalacha ina
seasamh: an réad éadrom a leagan air go réidh. Sitil timpeall ag moladh tégadlacha
saorsheasaimh, ni airde. Coinnigh an leagan 'roimhe' ag gach gripa mar ata — gan aon
fheabhsu f6s.

Tastail i agus déan nios seasmhai i: Coinnitear na ldmha socair fés. Taispedin gach tégail ata
ina seasamh: seo é an leagan 'roimhe' agaibh. Ainmnionn gach gridpa athri amhdin os ard sula
mbaineann siad leis an tégail — bonn nios leithne, ciseal breise carta, an réad nios gaire don lar,
téip ar cheangal corrach, né lorg cupadn nios leithne. Tar éis an athraithe: lamha uaidh, agus an
réad éadrom air aris. Fiafraigh cén t-aon rud amhain a athraiodh agus an bhfuil sé nios
seasmhai.

Taispeain agus inis: Fanann na tégadlacha ar na boird; seasann na paisti taobh thiar diobh.
Tugann dha né tri ghripa abairt ghearr amhain faocina n-athrd. Tarraing an rang isteach leis na
ceisteanna 'Cad a d'athraigh siad? Cén fath a gcabhrédh sé sin, b'fhéidir?' Abair
‘'saorsheasaimh’ aris agus luaigh tégalaithe agus innealtéiri, ag tagairt don tacas né don

droichead coisithe aitidil. Gan scribhneoireacht, gan scér don tar is airde.
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Cad ba cheart a fheiceail

Sroicheann formhér na ngrapai tir né droichead saorsheasaimh a sheasann gan lamha; coinneoidh
go leor acu an réad éadrom tar éis athri amhain, bonn nios leithne né ceangal le téip go minic. Is
gndch go mbionn lorg caol ag tégdil a thiteann nuair a chuirtear an bréagan uirthi, né go mbionn
an t-ualach lasmuigh den lar — dearbhaigh an méid a thug siad faoi deara agus spreag iad le
feabhas beag amhain a dhéanamh. Is é an rath na go bhfuil sé saorsheasaimh agus nios seasmhat,

ni gurb é an ceann is airde é.

Mithuiscinti agus idirghabhdalacha

« Is fearr i gconai togail nios airde — is é an bua na an tur is airde sa seomra. — Mol
tégalacha a sheasann gan lamha agus bréagan a fhanann orthu, ni airde. Taispedin tégail
ghearr leathan a choinnionn an t-ualach agus fiafraigh cén jab a dhéanann si go maith.

« Is féidir le duine é a choinneail suas — ma fhanann mo lamha air, airitear go bhfuil sé ina
sheasamh fés. — Déan comhartha soiléir go bhfuil na ldmha i bhfad 6n |éirit agus 6na dtdgail
féin. Abair go gciallaionn saorsheasaimh gan lamha; is ansin amhain a diritear tdstail an réada
éadroim.

+ Athraigh gach rud ag an am céanna nuair a bhionn sé ag luascadh. — Coinnigh an leagan
'roimhe' mar ata agus seas air go n-ainmneoidh siad athrd amhdin os ard ar dtus. Tar éis déibh
an tastail a dhéanamh aris, fiafraigh cén t-aon rud amhdin a d'athraigh siad ionas go bhfanfaidh
clis agus éifeacht le feiceail.

Difreail
Ag teacht chun cinn Ag forbairt Innidil

* Fan ag bord an mhiinteora le * Tar éis athrd amhadin a « Iarr orthu a mhinit do
bonn leathan ata tosaithe éirionn leis, bain triail as chomharsa cén fath ar fhag
cheana féin ar an tradaire; an gcinedl eile tégala a n-aon athrd amhdin an
spreag iad lamha a bhaint de (droichead mas tur a togdil nios seasmhai, ag
ar dtas, ansin an réad éadrom rinne siad) agus an taispedint an bhoinn né an
a leagan air, ansin athru tradaire céanna a Usaid cheangail.
ainmnithe amhain, gan nios fés. « DUshldn: an féidir leis an
mo. + Ceist spreagtha: ca togail shaorsheasaimh

* Tairg cupdin seachas bloic suifidh an réad éadrom chéanna an réad éadrom a
mheasctha mads é an ionas go bhfanfaidh sé choinnedil nios gaire don
cruachadh an deacracht. seasmhach? imeall gan titim?

Nasc traschuraclaim

Déan nasc le droichead coisithe dititil né le bonn leathan an tacais sa seomra ranga, agus le caint

luath faoi chruthanna — bonn leathan, cruach ard, dromchla cothrom cérta.
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