rudai-beo
Cuireann ar gcéadfai ceisteanna

Sdil thapa ar an gceacht

Tosaigh tri iarraidh ar na paisti fuaimeanna sa seomra a ainmnid, ansin léirigh an manla cainte le
mala mothaithe dinta: tabhair rud faoi deara, ainmnigh tadhall leis na lamha, abair N'fheadar,
féach isteach agus ainmnigh an rud. Ar an |éardid lipéadaithe ar an gclar ban idirghniomhach,
cuireann na paisti lipéid ar na suile, na cluasa, an tsrén, an béal agus na lamha, agus sineann an
rang méar chuig na baill sin ar a gcorp féin. Téann tri ghriipa mheasctha 6 stdisitn go stdisitn
(malai tadhaill, potai croite séalaithe agus traidiri le gloini formhéaddchadin), ag aithris Tugaim faoi
deara... N'fheadar...; ina dhiaidh sin, bionn potai bolaidh agus piosai torthai nite ann mar sheisitn
ar an gcairpéad faoi stidir an mhiinteora. Criochnaionn an ceacht le comhra beirte agus le comhra

gearr tuisceana faoin gcécaire agus faoin dochtdir.

Cuspoiri foghlama
+ An chéadfa agus an ball coirp a Gsdideadh ag stdisitn a dtugann siad cuairt air a ainmnid
* Rud a thugann siad faoi deara lena gcéadfai a iompu ina cheist N'fheadar

* Rud rindiamhrach né pota a fhiosrt go ciramach lena gcéadfai

Roimh an gcloigin — ullmhtchan

Seicedil na liostaf ailléirgi an la roimh ré. Nigh agus gearr na torthai (mar shampla ull, banana)
agus coinnigh clidaithe iad. Ullmhaigh tri mhala éadaigh tadhaill le rudai sabhailte, tri phota
croite séalaithe (ris, faiscini paipéir, olann chadais), agus traidire le duilleoga né le héadach le
scradu le gloine formhéaduchain. Leag amach tri ghripa mheasctha ar phdipéar; fag na staisidin

clidaithe go dti go dtosaionn na gripai ag bogadh 6 stdisitn go staisitn.
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Abhair
) .| Do :
Mir Lion Foinse Ionadach saor
gach
malai mothaithe éadaigh le
rudai rindiamhracha sabhailte 3 seomra tri mhala déanta as stocai
ran
(spundg, spuinse, buaircin J ranga glana le rudai 6n seomra ranga
péine, bloc adhmaid)
potai croite séalaithe le ; o
, o seomra potai folmha iégairt dunta le
lionadh ciuin (ris, faiscini 3 rang o , o
. . ranga téip agus lionadh tirim iontu
paipéir, olann chadais)
potai bolaidh séalaithe le L
déiis (crai cupdin clidaithe le scragall a
ceapa cadais (craiceann
,P . ] ) bhfuil poill bhideacha ann agus
oraiste, duilleog mhiontais, 3 rang | ollmhargadh L, o B}
) o o boltanais én gcistin (ardn
craiceann lioméide gratailte o ] o
simpli, craiceann ordiste)
glan)
o P gloine formhéadichdin amhdin
gloini formhéaduchadin méra trealamh na o
; 6 rang . don rang ar fad ag staisiun an
téagartha scoile .
radhairc
duilleoga, piosai coirt né giotai ) ) giotai éadaigh agus cnaipi 6n
o ; ) amuigh faoin L
éadaigh le breathnt go géar 1 rang seomra ranga (cnaipi méra
aer
orthu amhain)
piosai torthai nite le blaiseadh cupdin uisce le blaiseadh mura
, 1 dalta | ollmhargadh ) Lo
(mar shampla ull agus banana) bhfuil na torthai oiritinach
cupdin bheaga uisce do phaistf is féidir le paisti gan blaiseadh
seomra
nach féidir leo na torthai a 1 dalta agus fés pairt a ghlacadh sa
ranga
bhlaiseadh J chomhra
ciarsuir fhliucha mura bhfuil
rochtain ar dgit le lamha a ni 1 seomra doirteal in aice an tseomra,
ran
agus tuailli paipéir 9 ranga agus ansin na lamha a ni i

gceart ina dhiaidh sin

Pointe sabhailteachta

Seicedil na liostaf ailléirgi roimh na torthai agus na potai bolaidh. Is é an muinteoir a ullmhaionn

gach rud le blaiseadh agus a dhéanann maoirseacht ar an mblaiseadh ar fad; nigh na lamha

roimhe agus ina dhiaidh. Séalaigh na potai croite; na biodh aon fhéachaint isteach na aon

bhlaiseadh gan maoirseacht.
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Céimeanna teagaisc
+ Ag Tosu: Coinnigh na tri néiméad éadrom. Iarr tri fhuaim thapa sa seomra, ansin coinnigh an
mala dinta i do lamh agus léirigh go mall: Tugaim faoi deara go bhfuil sé min agus cruinn.
D'said mé tadhall le mo [dmha. N'fheadar cad é? Féach isteach agus ainmnigh é, ansin
ainmnigh obair an lae inniu. Fag na stdisidin clddaithe ionas go bhfanfaidh an fhiosracht beo.

Ainmnigh an chéadfa agus an ball coirp: Oscail an l1éaradid lipéadaithe sa mhéd fiosraithe. Iarr
ar phaiste amhain ag an am lipéad a chur ina dit (n6 é a tharraingt de réir mar a deir an rang),
agus iarr ar gach duine méar a shineadh chuig an mball sin ar a chorp féin. Abair os ard:
cabhraionn na lamha agus an craiceann linn tadhall a dhéanamh; cabhraionn an béal agus an

teanga linn blaiseadh. Léirigh an mdnla cainte uair amhdin eile agus an mala fés dunta.

Staisitin na gcéadfai: Glaoigh ar na tri ghridpa chuig a gcéad staisian. Léirigh seal ciramach
tadhaill amhdin os comhair an ranga, ainmnigh riail na sealanna (Gsdideann pdiste amhdin an
madla; féachann na cairde agus a lamha socair), ansin sitil timpeall ag spreagadh Tugaim faoi
deara... D'Gsdid mé mo... N'fheadar... Bog na grdpai ar aghaidh go dti an chéad staisiun eile
thart ar gach dha néiméad. Tar éis ctig néiméad déag, bailigh le chéile iad do na potai bolaidh
(sitil timpeall an chiorcail, biodh na paisti ag bolt ina mbuionta beaga), nigh na lamha, biodh
comhra ann faoi bhlas na dtorthai, agus glanadh eile le ciarsir fhliucha. Coinnigh an boladh
agus an blas faoi stidir an mhudinteora; na fag riamh iad faoi na pdisti agus iad ag bogadh 6

staisitn go staisiun.

Cad a thug sibh faoi deara?: Comhra beirte faoi Tugaim faoi deara + N'fheadar amhain. Glac le
tri né ceithre fhreagra 6n gcairpéad agus athluaigh an patrdn iomlan ti féin: Thug tu faoi deara
boladh milis. D'Gsaid ta do shrén. Bhi ta ag fiafrai diot féin an oradiste a bhi ann. Mas focail

aonair amhdin ata sna freagrai fés, léirigh an creat dha chuid aris.

Comhra tuisceana: Iarr ar phdisti a lamh a chur suas le hinsint cén stdisiin né cén ball coirp a
chabhraigh leo ceist N'fheadar a chumadh. Léigh linte an chécaire agus an dochtira mar scéal
beag, ni mar thrath na gceist. Ceilitir ceist N'fheadar chdramach amhdin én rang agus coinnigh
an chrioch croitil agus gearr.

Cad ba cheart a fheiceail

Sineoidh formhér na Naionan Séisearach méar chuig na suile, na cluasa, an tsrén, an béal né na
[dmha agus inseoidh siad rud fior a thug siad faoi deara ag stdisitn (min, gliograch, duilleogach)
chomh maith le ceist shimpli N'fheadar (cad ata istigh? cén toradh é7). Ni ainmneoidh cuid acu ach
an rud féin; mol iad agus athluaigh an minla cainte. Stitir ar ais iad ma fhéachann siad isteach sna
malai né ma bhlaiseann siad rud gan an duine fasta; is féidir le duine ar bith nach féidir leis na

torthai a ithe bolgam uisce a 61 agus pairt a ghlacadh sa chomhra faoin mblas.
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Mithuiscinti agus idirghabhdlacha
* Ni airitear ach na stile agus na cluasa mar chéadfai; ni fiorchéadfai iad an boladh, an blas
agus an tadhall. — Ainmnigh na ctig chéadfa ar fad agus sin méar chuig ball coirp gach uair ar
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an léaraid lipéadaithe agus ag gach staisiun: Sin boladh le do shrén / tadhall le do lamha.
+ Is fusa i gconai rudai troma né méra a thabhairt faoi dearaj; nil aon rud le hinsint diiinn ag

pota croite citin. — Fill ar an mbreathnu ciramach ag staisitin na héisteachta: tugann pota

&

citiin leid ddinn fés ma éistimid go maith. Athluaigh fuaim bhog amhain a tugadh faoi deara mar
cheist N'fheadar.

éb Difreail

Ag teacht chun cinn Ag forbairt Inniuail
+ Sineann an padiste méar chuig an * Spreag dara ceist + Dha chéadfa a thriail ar
T mball coirp air féin né ar léaraid N'fheadar ag an phota amhain (é a
an chlair bhain idirghniomhaigh stdisian céanna tar éis chroitheadh, ansin an
agus tl ag ainmnid na céadfa déibh rud amhain a taobh amuigh a mhotha)
agus ag fi an mhinla cainte thabhairt faoi deara go agus dara ceist N'fheadar
isteach. curamach. ara.
« Fan in aice leo ar feadh seal + Iarr orthu a * Rud a thug siad faoi
amhdin ag staisitn agus tabhair thaispedint do chara deara a roinnt a théann
Tugaim faoi deara... déibh, ionas cén ball coirp a rinne nios faide nd ainm an
@ nach mbeidh orthu ach an cheist an obair. ruda (min agus cruinn, n{
N'fheadar a chur leis. spundg amhdin).

Nasc traschuraclaim

-9

Naisc le sugradh Aistear agus leis an teanga 6 bhéal: cothaionn an munla cainte Tugaim faoi
deara / N'fheadar an comhra beirte agus athinsint nios déanai.
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