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abhair
Ldbach agus righin

A

Sdil thapa ar an gceacht

Coinnigh sop 6il agus rialéir adhmaid in airde agus déan iarracht go réidh gach ceann acu a

libadh, ionas go bhfeicfidh na Naiondin Shéisearacha go libann ceann amhain agus go bhfanann O
an ceann eile direach. Ainmnigh lubach agus righin agus taispedin an traidire iomlan. Ansin brinn

na grupai go réidh ar na soip éil, ar na glantéiri piopai, ar na maidi lireacadin, ar an taespuindg agus

ar an rialéir. Sértalann na pdisti na rudai i nda fhonsa agus marcalann siad rud ldbach amhdain

agus rud righin amhain ar leathanach na Dialainne Imscridaithe. Criochnaigh le comhra gearr @
faoin bhfath a gcaithfidh spindg anraith fanacht righin.

Cuspoiri foghlama ] l
* Iarracht a dhéanamh rudai laethdla a libadh go réidh agus iad a shértail de réir ldbach né
righin

+ A ra cé na habhair a lib agus cé na habhair a d'fhan righin

Roimh an gcloigin — ullmhichan

An oiche roimhe, ullmhaigh traidire amhdin do gach gripa de 4-6: roinnt sop 6il, roinnt glantdir{

piopai agus roinnt maidi lireacain, chomh maith le taespinég mhiotail amhdin agus rialéir adhmaid @
amhdin. Leag amach dha fhonsa (né dha thrdidire ata folamh) do gach gripa, réidh le haghaidh

sértala. Coinnigh traidire an ranga as radharc go dti Féach agus déan iontas.
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Abhair
. .| Do .
Mir Lion Foinse Ionadach saor
gach

stiallacha pdipéir rollta ina

soip 6il 4 grapa | ollmhargadh bhfeaddin scaoilte agus greamaithe
le téip
sreang bhog cheardaiochta né

glantéiri piopaf 4 gripa | seomra ranga ceangail bheaga chasta ata
cladaithe le plaisteach

o o ; maidi tanai ceardaiochta né maidi
maidi lireacadin 4 grdpa | seomra ranga ; . , .

lireacadin oighir glana én mbaile
L, L ; spundg mhilseoige mhaol mhiotail
taespindg mhiotail | 1 gripa | seomra ranga ; .
6n seomra foirne
Lo ) maide direach adhmaid chun péint a
rial6ir adhmaid (30 ; L . B
) 1 grapa | seomra ranga mheascadh né stiall chairtchlair
cm
dhocht
o, dha bhileog phaipéir ar a bhfuil na
fonsai sértala né e o )

ol s , focail ldbach agus righin scriofa ag
dha thraidire 2 grlipa | seomra ranga .. o o )
L an muinteoir, né dha bhosca 16in ata
éadoimhne

folamh
Leathanach sa leagan leathanach ban fillte ina dha leath le
Dialann 1 dalta | inphriontdilte a haghaidh pictitr de rudai l[bacha
Imscrudaithe chuirtear ar fail agus righne
Pointe sdbhailteachta

Na déantar ach labadh réidh le dha lamh, i bhfad é aghaidheanna agus 6 shuile. Bi ar d'aire faoi

bharra bioracha na nglantéiri piopai; na biodh aon rud gar do bhéal aon duine.
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Céimeanna teagaisc
+ Ag Tosu: Na coinnigh ach an sop agus an rialdir in airde, ionas go bhfeicfidh gach padiste iad. Lib
an sop go réidh, ansin tabhair an brd bog céanna don rialéir le dha lamh, agus fanann sé
direach. Fiafraigh diobh cad a bhi difritil — na husaid na focail ldbach agus righin go dti an
chéad chéim eile.

Féach agus déan iontas: Nocht an trdidire iomldn agus abair an da eochairfhocal uair amhain.
Na hiarr ach tomhaiseanna tri mhéar a shineadh. Léirigh timthriall iomlan amhain os ard: déan

iontas, bruigh go réidh, ainmnigh [ibach né righin — ar an sop ar dtis, ansin ar an rialéir.

Déan iarracht é a lubadh go réidh: Déan é seo faoi dhd, go gasta gach uair. Lig do roinnt paisti
brd a chur ar na soip 6il, ar na glantdiri piopai agus ar na maidi lireacdin ag an am céanna;
tabhair an taespindg agus an rialdir thart do phaiste amhdin ag an am. Siuil timpeall ag ra
‘lamha boga, i bhfad én aghaidh’ agus tarraing isteach iad siad ata ag fanacht le ‘ar fhan sé
direach?’

Sortail lubach agus righin: Sértalann gach gripa ag a dha fhonsa féin ag an am céanna.

Cuireann gach padiste rud amhain sios agus insionn sé do chara cén fath. Ma bhionn easaontas
faoi mhaide lireacadin, déan ceilitiradh ar an da thastail: ‘Cad a mhothaigh do ldmha?’ seachas

iallach a chur orthu fonsa amhain a roghnd.

Taispeain agus tarraing: Coinnigh rudai an trdidire le feicedil. Léirigh scrioblail amhadin ar an
taobh libach agus ceann eile ar an taobh righin — is leor ballég. Suigh le gripa beag agus
spreag iad: taispedin dom ceann a lib, marcdil é; taispedin dom ceann a d'than direach, marcail

7

e.

Combhra chun ciall a bhaint as: I gciorcal, coinnigh sampla ldbach amhdin agus sampla righin
amhdin in airde agus abair aris focail na bpadisti. Na cuir leis ach line ghearr amhain: roghnaionn
daoine rud libach nuair a chaithfidh rud ldbadh, agus rud righin nuair a chaithfidh sé fanacht
direach — ansin fiafraigh diobh faoi spindg anraith.

Cad ba cheart a fheiceail

Gheobhaidh formhér na bpaisti amach go lubann soip 6il agus glantéiri piopai go héasca agus go
bhfanann an taespindg agus an rialéir adhmaid direach. Is minic a ldbann maidf lireacain beagan,
nd go mothaionn siad righin den chuid is mé — dearbhaigh an rud a mhothaigh na ldmha seachas
lipéad amhdain a bhra orthu. Glac le sineadh méire né le ‘lib sé’ / ‘d'fhan sé direach’ mar Usaid
iomlan na bhfocal.

Mithuiscinti agus idirghabhdlacha
« ‘Ciallaionn righin trom’ né ‘ta gach rud miotail righin’. — Coinnigh an tastail dirithe ar an
méid a mhothaionn na ldmha: ar [Ub sé né ar fhan sé direach? Braigh an sop éadrom agus an
spundg mhiotail taobh le taobh, ionas gur léir nach é an meachan an riail.
+ Sortalann na paisti 6 chuimhne né de réir cuma gan bra a chur aris. — Iarr orthu triail
amhadin eile a bhaint as ag an bhfonsa sula gcuireann siad isteach é: ‘Lamha boga — libtha né
direach?’ Lig déibh rud a bhogadh ma athraionn siad a n-intinn.



Difreail

Ag teacht chun cinn

Ag forbairt

Innidil

 Tacaiocht [dmh ar lamh le bra
réidh a chur le dha lamh; glac
le sineadh méire isteach san
fhonsa né le marc scrioblailte
amhain ar gach taobh mar rath

iomlan.

* Tar éis sértdil amhain,
bain triail as sop né
glantéir piopai eile agus
abair ar mhothaigh sé

mar an gcéanna.

« Abair i gcogar rud libach
no righin eile ata sa seomra
cheana féin (cos boird,
leabhar) agus cén fath,
agus gan ach na focail 6n

trdidire a n-usaid fés.

Nasc traschuraclaim

Teanga 6 bhéal: cleachtann na paisti an tus abairte ‘Ta sé libach mar gur lib sé’ le comhphairti

cainte.
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