rudai-beo
Babai, paiste, duine fasta

Sdil thapa ar an gceacht

Tosaigh le pictiur amhain de bhabai agus leis an gceist iontais “An raibh sibhse chomh beag seo
riamh?” Ainmnigh na ceithre chéim (babai, pdiste, duine fasta, mamé né daided), agus ansin léirigh
conas dha chdrta a chur i gcomparaid lena chéile ag an am. Cuireann na grapai sraith mheasctha
in ord 6n duine is |G go dti an duine is sine. Bionn comhra gearr ann faoin méid is féidir le babai a
dhéanamh i gcomparaid leis an méid is féidir leis na pdisti a dhéanamh anois. As sin, téitear ar
aghaidh chuig gluaiseacht shocair ‘6 bheag go hard’ agus abairt amhdin faoin altra mar chintéir.
Criochnaigh le leathanach na Dialainne Imscriudaithe: tarraingionn siad ‘mise i mo bhabai agus

mise anois’, agus ansin roinneann siad é lena bpairti.

Cuspéiri foghlama
« Cartai pictitr de chéimeanna an tsaoil a chur in ord 6 bhabai go duine fasta

« Pictiar a tharraingt diobh féin ina mbabai agus mar ata siad anois

Roimh an gcloigin — ullmhichan

Priontdil sraith amhdin de chartai céimeanna an tsaoil do gach gripa de 3-4 (babai, paiste, duine
fasta, mamé/daided), chomh maith le sraith bhreise don chlar; lannaigh iad mas féidir leat.
Roghnach: grianghraif teaghlaigh de na padisti ina mbabai, a thug na daltai isteach cheana. Na cuir
bra ar dhuine ar bith riamh. Glan spds beag ar an gcairpéad don ghluaiseacht fais. Biodh
leathanach liniochta na Dialainne Imscrddaithe réidh.
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seomra ranga

Pointe sabhailteachta

Coinnigh an ghluaiseacht fais socair agus mall, agus coinnigh na paisti san ait a bhfuil siad ionas

nach mbuailfidh aon duine faoi dhuine eile. Iarr orthu cromadh sios seachas luf siar ar an urlar mé

ta an spds teoranta. Laimhseadil grianghraif an teaghlaigh go cdramach agus tabhair ar ais iad.
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Céimeanna teagaisc

+ Ag Tosu: Taispedin pictitr soiléir amhadin de bhabai, agus sin amhain. Fiafraigh “Cé ata anseo?”
agus “An raibh sibhse chomh beag seo trath?” Coinnigh na sraitheanna cartai sa traidire ionas
go mbeidh an cluiche oird tr fés. Ma deir pdiste nach raibh sé riamh ina bhabai, abair go séimh:
tosaimid go léir inar mbabaithe agus fasaimid.

Fasann daoine agus athraionn siad: Na scriobh ach ainmneacha na gceithre chéim ar an gclar.
Pointeadil chuig gach carta agus déan léirit le péiri amhain: babai i gcompardaid le duine fasta,

pdiste i gcompardid le mamé. Na leag amach an line iomlan fés. Fiafraigh “Cé a thdinig ar dtus?”
agus lig don rang a ra go raibh gach duine ina bhabai ar dtus. Coinnigh an chaint faoi mhéid don

ghniomhaiocht oird. Abair gur duine fdsta nios sine i mamé, ni cinedl nua duine.

Cuir na cartai in ord: Na dail sraith mheasctha amhdin ar gach gripa de thritr né de cheathrar
go dti go mbeidh an Iéirit déanta agat. Sidil timpeall: “Cé hé an duine is [4? Cé a thagann ina
dhiaidh sin? Conas ata a fthios agaibh?” Ma théann gripa i bhfostli ag mamd, spreag iad: “duine

fasta nios sine i ndiaidh an chdrta ‘duine fasta’.” Ma ta sraith droim ar ais ag gripa, iarr orthu
seicedil aris seachas i a cheartt déibh.

Cad is féidir le gach duine a dhéanamh?: Taispedin pictitr de bhabai agus ansin pictitr de
phdiste (grianghraf 6n mbaile né na cartai a cuireadh ar fdil, ionas nach bhfagfar aon duine as).
Coinnigh an chaint 6 bhéal agus gearr: cad is féidir le babai a dhéanamh, cad is féidir libhse a
dhéanamh anois, cad a d’fhéadfadh duine fdsta a bheith f6s @ mhiineadh daoibh. Abair aris go

soiléir: de réir mar a fhasaimid, is féidir lenar gcoirp nios mé a dhéanamh. Gan liniocht anseo.

Fas 6 bheag go hard: Treoraigh gluaiseacht mhall san dit chéanna: cromadh sios cuachta go
beag mar bhabai, éiri mar phaiste (croitheadh laimhe, dha chéim), sineadh suas go hard mar

dhuine fasta, agus, mds mian leat, croitheadh ldimhe séimh mar mhamé. Ansin abairt shocair
amhain: cuidionn altra le babaithe, le paisti agus le daoine fdasta fanacht slan folldin. Na déan
méradn cainte faoi bhreoiteacht.

Tarraing mé i mo bhabai agus mé anois: Dadil leathanach na Dialainne Imscradaithe agus
tabhair na seacht néiméad ar fad déibh. Abair go soiléir: pictitr a haon, mise i mo bhabat;
pictitr a dé, mise anois. Sitil timpeall agus iarr ar gach paiste pointedil chuig an liniocht den
bhabai. Cuir cartai an bhabai agus an phaiste ar na boird mar mheabhrichdan amhairc. Fill an
leathanach né marcail ina dha leath é mas cabhair é.

Roinnt agus slachta: Néiméad amhain de ‘thaispedin agus inis’ le pairti: pointedil chuig an
iarracht ar an mbabai, pointeail chuig ‘mise anois’. Abair aris go soiléir uair amhain: fasann
daoine 6 bhabai go paiste go duine fasta; cuidionn altra le daoine de gach aois. Bailigh na

grianghraif teaghlaigh le dul abhaile, agus cuir na cadrtaf ar ais sa phaca.
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Cad ba cheart a fheiceail

Ba cheart do na gripai na cartai a chur i line mar seo: babai — padiste — duine fasta - mamé/

-9

daided. Ainmnionn formhér na bpadisti rudai a dhéanann babai (codladh, cacineadh, bainne a 4l)

agus rudai a dhéanann siad féin go bréduil anois (sitl, caint, clraimi scoile). Liniochtai: diritear an

da iarracht fid mas marcanna simpli iad. Is minic a bhionn ldmha, cosa né meangadh gdire ar an

&

bhfigitr ‘anois’, agus is féidir leis an bpdiste pointedil chuig gach ceann acu. Is é an meascan is

coitianta na péire mamé/duine fasta droim ar ais, mar sin spreag iad: “tagann an duine fasta nios

sine ina dhiaidh.”

@ Mithuiscinti agus idirghabhdlacha
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“Ni fhasann ach babaithe. Ta mise mér cheana féin, mar sin ni fhasaim a thuilleadh.” —
Pointedil feadh na gceithre charta agus abair go leanaimid orainn ag fas agus ag athri ar feadh
i bhfad; léirfonn na cartai den phdiste, den duine fasta agus de mhamé daoine a d’fhds i ndiaidh
chéim an bhabai.

“Nil i mamé ach duine fasta eile,” agus mar sin téann an gripa i bhfostii né malartaionn
siad an da charta dheireanacha. — Coinnigh an carta ‘duine fasta’ in aice leis an gcarta
‘mamd’: “Is duine fdasta nios sine é mamé n6 daided, agus tagann an cadrta sin i ndiaidh an
chérta ‘duine fasta’.” Usdid focail mar ‘nios mé’ agus ‘nios sine’, seachas catagéir nua.

“Ni raibh mise riamh i mo bhabai.” — Déan mionghdire agus, agus an carta babai a
thaispedint agat, abair go séimh: tosaimid go léir indr mbabaithe agus fasaimid. Cuirigi suas

bhur ldmha ma cheapann sibh go raibh sibh chomh beag seo trath.

Difredil
T Ag teacht chun cinn Ag forbairt Inniil
+ Cuir an cdrta babai ar dtus « Fiafraigh diobh agus tu « Iarr ar ghripa ata réidh rud
do ghrupa ata i bhfostd, mar ag siul timpeall: cé a amhdin a ra is féidir le gach
leid tosaigh. Fag cartai an thagann ina dhiaidh sin, duine ar na ceithre charta a
bhabai agus an phdiste ar an agus conas ata a fhios dhéanamh.
mbord le linn na liniochta acu. + Cuireann na paisti a
mar mheabhrichan amhairc. | - Sula dtarraingionn siad, chriochnaionn go luath rud
@ * Glac le hiarracht shoiléir spreag iad le rud amhain amhadin is féidir leo a
amhadin ar linfocht agus le a ainmniu is féidir le dhéanamh anois (liathréid,
pointedil agus ainmnid. Na babai a dhéanamh agus leabhar, cara) isteach sa
scriobh ach focal amhdin don rud amhadin is féidir leo phictidr ‘mise anois’, gan
T phdiste, agus sin amhdin ma féin a dhéanamh anois. bhileog bhreise.

&

iarrann sé é.



Nasc traschuraclaim

Nascann sé seo le OSPS (mé féin/ag fas) agus le teanga 6 bhéal: ainmnionn na daltai na céimeanna

agus déanann siad compardid idir a bhfuil ar chumas na gcorp a dhéanamh.
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