
Ulóga agus giaranna
fuinneamh-fórsaí

Focail le húsáid

Ulóg · Giar · Iarracht agus ualach

Ár gceist

Conas a athraíonn sé an iarracht a theastaíonn chun an t-ualach céanna a ardú má
úsáideann tú ulóg amháin, i gcomparáid leis an ualach a ardú díreach suas le do lámh?

Tuaraim… mar…

Cad a fuaireamar amach

Ar choinnigh tú an t-ualach céanna don dá thriail?

Conas a shocraigh do ghrúpa cé acu ardú ab éasca a smachtú, dar libh?

Cad a d'athraigh faoi threo na hiarrachta?

Rud amháin a thug mé faoi deara nuair a chas na giaranna
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